
 

Sådan dokumenterer du din faktiske B-indkomst 
 

I indberetningen bliver du bedt om at vedhæfte dokumentation for din faktiske B-indkomst i de perioder, 

du har modtaget kompensation. 

 

Dokumentation for din faktiske B-indkomst kan fx være: 

• Udtræk fra dine indkomstoplysninger på tastselv.skat.dk for perioden 

• Udtræk fra dit regnskabsprogram 

• Løn- eller honorarsedler 

• Anden dokumentation fx oversigt over honorarer/fakturaer i perioden 

 

Du finder eksempler på anden dokumentation og en vejledning til at hente et periodeudtræk fra dine ind-

komstoplysninger sidst i denne vejledning. 

 

Det er vigtigt, at det kan aflæses i din dokumentation, hvordan du har beregnet din faktiske B-indkomst, og 

at du dokumenterer B-indkomsten i hele kompensationsperioden. Det gælder også, selvom du har haft 0 

kr. i B-indkomst i kompensationsperioden. 

 

Vær opmærksom på, at du skal vedhæfte dokumentation separat for hver kompensationsperiode. Det er 

ikke muligt at indsende samlet dokumentation for flere kompensationsperioder. 

 

 

 

Hvilke typer B-indkomst skal du indberette?  
Indkomst i årsopgørelsens rubrik 12: 

• B-indkomst indberettet til Skat af din arbejdsgiver med angivelse af den periode, som indkomsten 

vedrører. Et periodeudtræk fra dine indkomstoplysninger er derfor rigtig god dokumentation. 

Indkomst i årsopgørelsens rubrik 15: 

• B-indkomst som du typisk selv indberetter til Skat i forbindelse med årsopgørelsen. Indkomst i ru-

brik 15 fremgår derfor ikke med periode af dine skatteoplysninger. Har du indkomst i rubrik 15 på 

din årsopgørelse, skal du derfor redegøre for den andel af beløbet, der vedrører kompensationspe-

rioden, fx i form af dit skatteregnskab eller honoraroversigt. 

Indkomst i årsopgørelsens rubrik 111: 

• B-indkomst som du selv indberetter som overskud af selvstændig virksomhed (i det omfang ind-

komsten bag ikke indgår som omsætning i en virksomhed med CVR-nr.). Da du i årsopgørelsen ind-

beretter årets resultat, skal du vise de indtægter, som ligger bag resultatet, fx i form af et regnskab 

eller fakturaoversigt for perioden. 

 

Mange freelancere har en kombination af ovenstående typer B-indkomst. Fyldestgørende dokumentation 

kan derfor omfatte fx både et udtræk fra dine indkomstoplysninger og et regnskab. 

Din dokumentation skal overholde følgende krav: 
1. Dit navn eller CPR-nr. fremgår tydeligt. 

2. Det er let at aflæse i din dokumentation, hvordan du har beregnet din 

B-indkomst. 

3. Det er tydeligt, hvilken periode indkomsten vedrører. 

4. Den faktiske B-indkomst omfatter hele den realiserede B-indkomst i 

perioden og er opgjort på samme måde, som da du søgte om kom-

pensation. 



Beløbet omfatter hele den realiserede B-indkomst og er opgjort på samme måde som i ansøgningen 

Dette krav lever du op til ved at medregne den fulde B-indkomst i perioden. B-indkomst indtægtsføres som 

hovedregel ligesom lønindkomst på den dag eller i den periode, hvor arbejdet udføres. Det betyder, at ind-

tægten skal medregnes til den periode, hvor arbejdet blev udført – også selvom betalingen først finder sted 

på et senere tidspunkt. 

 

Der kan dog være undtagelser, fx hvis du modtager ophavsretlige vederlag, rettighedsmidler eller royalties, 

hvor du først erhverver endelig ret til beløbet på opgørelsestidspunktet. Her skal du følge samme indreg-

ningsmetode, som du gjorde, da du ansøgte om kompensation. Har du fx i din referenceperiode medregnet 

rettighedsmidler fra Koda på det tidspunkt, de blev udbetalt, skal du også gøre det i kompensationsperio-

den.  

 

Hvis du ikke har haft B-indkomst i hele perioden 

Du skal også vedhæfte dokumentation, selvom du har haft 0 kr. i B-indkomst i hele kompensationsperio-

den. Din faktiske B-indkomst er ikke tilstrækkeligt underbygget alene ved en erklæring om 0 kr. i faktisk B-

indkomst. 

 

Hvis du har 0 kr. i indkomst i en kompensationsperiode, kan du afgrænse perioden med 0 kr. i B-indkomst 

ved at inkludere perioder med den sidste B-indkomst før og første B-indkomst efter kompensationsperio-

den i dokumentationen. 

 

Hvis det ikke tydeligt fremgår af din dokumentation, at du har haft 0 kr. i B-indkomst i hele kompensations-

perioden, skal du vedhæfte en redegørelse for, hvorfor du ikke har haft B-indkomst i perioden.  

 

 
  



 

 
Sådan henter du et periodeudtræk fra dine indkomstoplysninger i PDF-format 

 

 

  

1. Log ind på www.tastselv.skat.dk/  
2. Klik på ’Søg i indkomstoplysninger’.                     

 

 

  

3. Vælg ’Alle’ under ’Virksomheder’. 
4. Vælg den periode, du skal dokumentere. 
5. Vælg ’indkomstoplysninger mv. detaljeret’ og 

klik ’Hent oplysning’ 

http://www.tastselv.skat.dk/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6. Du får nu vist alle dine indkomstoplysninger for den 
valgte periode. 

7. Klik på browserens menu-knap i øverste højre hjørne og 
vælg ’Udskriv’. 

 

8. Du kan nu gemme siden med indkomstoplysninger som 
PDF på din computer.  



Eksempler på anden dokumentation: 
Honoraroversigt Kørselsgodtgørelse 

  

 

 
 


