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Sådan laver du pensionsalder forhøjelser i PENSAB  
Forhøjelser af pensionsalder oprettes i periodebilledet.  
 
Der kan være forskellige grunde til at lave en forhøjelse af pensionsalder.  
 

Tilkøb af pensionsalder – frivillig fratræden 

 
Tilkøb af pensionsalder kan alene ske ved indgåelse af en fratrædelsesaftale med baggrund i 
personalereduktion jf. § 2 stk. 3 i aftalen fra 2021 Cirkulære om aftale om frivillig fratræden (Til samtlige 
ministerier mv.) (retsinformation.dk)  
 
Betaling af forhøjelse via SLS, skal se mellem 4 og 2 måneder inden fratrædelsen og skal dokumenteres 
betalt til Udbetaling Danmark, Tjenestemandspension.  
 
Ved betaling udenom SLS, skal aftalen sendes til Udbetaling Danmark, Tjenestemandspension, som 
beregner og sender en faktura til ansættelsesmyndigheden.  
 
Aftalen sendes til Udbetaling Danmark. Når aftalen er godkendt modtager du besked fra Udbetaling 
Danmark, Tjenestemandspension med besked om beløbets størrelse. Når pengene er modtaget, sender 
Udbetaling Danmark, Tjenestemandspension besked om at du kan lave forhøjelsen.  
 
Har du ikke adgang til at oprette forhøjelsen kan du bede Udbetaling om at oprette forhøjelsen.  
 
Vedlæg kopi af aftalen ved oprettelse af pensioneringssagen og vælg afskedsårsag 015, Frivillig fratræden.  
 

Forhøjelse i forbindelse med tjenestefrihed  

 
Under tjenestefrihed optjenes der som udgangspunkt ikke pensionsalder.  
 
Afgørelse af, om tjenestemanden kan bevilges tjenestefrihed uden løn og om, hvorvidt 
tjenestefrihedsperioden uden løn kan medregnes i pensionsalderen, skal træffes af 
ansættelsesmyndigheden, før tjenestefriheden påbegyndes. Den pensionsalderansvarlige virksomhed skal 
ved starten af tjenestefrihedsperioden kontrollere, at pensionsbidragene indbetales løbende månedligt. 
 
Dokumentation skal sendes til Udbetaling Danmark, Tjenestemandspension.  
 
vejledning-om-administration-af-pensionsalder-juni-2023.pdf (medst.dk)  
 
En tjenestemand kan ikke efterfølgende ’købe’ en tjenestefrihedsperiode medregnet i pensionsalderen.  
 
Aftaler efter 1. januar 2020  
Da den hidtidige ansættelsesmyndighed har ansvaret for ajourføring af pensionsalder registreringen i 
PENSAB skal tjenestemanden eller den myndighed/virksomhed tjenestemanden er beskæftiget hos i 
tjenestefrihedsperioden løbende månedligt indbetale pensionsbidragene til den pensionsalderansvarlige 
virksomhed, der sørger for at overføre pensionsbidraget til Udbetaling Danmark, Tjenestemandspension, 
med mindre den pensionsalderansvarlige virksomhed har aftalt en anden betalingsordning med Udbetaling 
Danmark, Tjenestemandspension 
 
Når pengene er modtaget, sender Udbetaling Danmark, Tjenestemandspension besked om at den 
pensionsalderansvarlige virksomhed/myndighed kan lave forhøjelsen i PENSAB. 
 
Har du ikke adgang til at oprette forhøjelsen kan du bede Udbetaling Danmark, Tjenestemandspension om 
at oprette forhøjelsen. 
 
§ 4 a forhøjelser  
En nyansat tjenestemand skal tilbydes medregning af tidligere ansættelsesperioder i det offentlige med 
pensionsoptjening i en bidragsdefineret pensionsordning med indbetaling af mindst 12 pct. af den 
pågældendes løn i pensionsbidrag. Tjenestemanden skal have svaret på spørgsmålet om pensionsalder 
forhøjelse indenfor 2 måneder. Svaret er bindende og skal være skriftlig. Det skal dokumenteres med 
registreringer i PENSAB og sendes til Udbetaling Danmark, Tjenestemandspension, så det kan opbevares 
på tjenestemandens sag.  
 

https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2021/10092
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2021/10092
https://medst.dk/media/11803/vejledning-om-administration-af-pensionsalder-juni-2023.pdf


 
 
Tjenestemandspension 

Side 2 af 3 
 

Nærmere forklaring findes i afsnit B, side 13 vejledning-om-administration-af-pensionsalder-juni-2023.pdf 
(medst.dk)  
 
Oprettelse af forhøjelse  
 
Forhøjelsen laves i underfanen perioder.  
 

 
 
I feltet lovgrundlag kan du se de forskellige lovgrundlag der kan ligge til grund for forhøjelsen. 
 
En forhøjelse skal være tilknyttet mindst én periode.  
 

 
 
 

https://medst.dk/media/11803/vejledning-om-administration-af-pensionsalder-juni-2023.pdf
https://medst.dk/media/11803/vejledning-om-administration-af-pensionsalder-juni-2023.pdf
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Forhøjelsen vil se ud som nedenfor og vil blive tillagt pensionsalderen øverst i resume (den blå boks) over 
Tjenestemandsoplysninger.  
 

 
 
Du kan slette og redigere din forhøjelse  
 

 
 
 
Opret en note, hvis der er særlige forhold ved forhøjelsen der skal fastholdes i PENSAB.  
 
En forhøjelse er en indberetning der skal kontrolleres af en kollega.  


